lhr Besaiter: G Schlager erhalten am:

Wenn alle Stricke reiRen. ..

www.saitenforum.de
Besaitu NgSd uftrag Der Treffounkt fir Selbstbesaiter

Name: Telefon:
Anschrift:

Schlager:

O Ich méchte die gleiche Saite und die gleiche Bespannungshiirte wie beim letzten Mal

O Ich méchte die gleiche Saite, aber eine andere Besaitungshiirte als beim letzten Mal:
O weicher (mehr Beschleunigung) O haérter (mehr Kontrolle)

O Ich méchte den Schliger wie folgt bespannt haben:

Saite: Harte:

O Ich bin mir nicht sicher iiber die Saite und Besaitungshirte.
Bitte wahlen Sie anhand meines Spielerprofils eine fiir mich passende Bespannung aus.

»Alter: O mannlich » Spielstarke: O Anfanger
O weiblich O Freizeitspieler
O Kreisklasse/Bezirksklasse
O Verbandsliga und héher

» Wie viele Stunden spielen Sie pro Woche?
» Wie lange halten durchschnittlich Ihre Saiten?

» Zuschlaggeschwindigkeit gemessen an der Spielstarke: O schnell
O mittel
O eher langsam

»Wie viel Spin (Drall) geben Sie Ihren Schlagen mit? O viel Spin
O mittleren Spin
O eher gerade Schlage

» Worauf legen Sie mehr Wert bei Ihrer Bespannung?

Ballbeschleunigung O O O O O O O Ballkontrolle/Prazision
Armschonung O O O O O O O Haltbarkeit

»Preislimit: Maximal Euro

Sonstige Winsche:

Hinweis: Tennissaiten verlieren mit zunehmender Spielzeit ihre Spannung und Elastizitat. Da
dieser ProzeB langsam verlauft, merkt man nicht immer, wann es Zeit ist, die Bespannung
aufzufrischen. Da eine “tote” Bespannung zu Armproblemen flihren kann, wird aus gesundheit-
lichen Grinden empfohlen, die Bespannung nach spatestens 20-30 Spielstunden zu erneuern.
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