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In der laufenden Außensaison 2005 testete ich auf meinem Völkl Tour 10 MP 
(Griffstärke L4) insgesamt 14 verschiedene Griffbänder. Ich spiele Bezirksliga / 
2. Verbandsliga offene Klasse und habe normal bis etwas stärker schwitzende 
Hände. 
Die Ergebnisse sind übersichtlich in einer Tabelle zusammengefasst: 

 
Griffband 

Preis 
pro Grip 

Dicke 
(mm)

Länge 
(cm) 

Breite 
(cm) 

Griff-
gefühl 

Griffig-
keit 

Halt-
barkeit Dämpfung 

Schweiß-
aufnahme

Kirschbaum Blue € 1,65 0,50 115 2,7 T S    
Babolat Pro Team € 1,80 0,60 110 2,5 T    
Yonex Dry Grap € 1,56 0,65 120 2,5 T    
Yonex Super Grap € 1,20 0,65 120 2,5 K  B    
Wilson H2O € 2,00 0,60 115 2,7 T     
Signum Pro Magic € 0,70 0,75 100 2,7 K     
Signum Pro Tour € 0,70 0,50 100 2,7 N     
PP Soft Dura Tape € 0,60 0,75 100 2,7 N    
Tecnifibre Tournament Wrap € 2,00 0,55 110 2,7 T P     
Tourna Grip € 2,15 0,60 100 2,6 T    
PP Aqua Dry Tape € 0,60 1,00 110 2,6 T     
Pacific Grip Around € 1,90 0,45 105 2,5 N    
Gripsy € 1,50 0,45 100 2,4 T  B    
RS Dura Tape € 0,66 0,75 96 2,6 N     
 
 

Griffgefühl:  T  Trocken 
N Normal 
K Klebrig 
P Perforiert 
S Strukturiert 
B Beidseitig 

Haltbarkeit:    
   

  
  
  

  
  

0 - 30 min 
30 - 60 min 
60 - 90 min 
90 - 120 min 
120 - 150 min 
150 – 180 min 
> 180 min 

 
Fazit 

 
Habe im Rahmen dieses Tests einige gute Griffbänder gespielt. 
 
Empfehlenswert sind aus meiner Sicht vor allem das Babolat Pro Team, 
Kirschbaum Blue, Yonex Super Grap, Yonex Dry Grap und das Wilson 
H2O. 
 



Da ich ein trockeneres Griffgefühl und eine gewisse Dämpfung bevorzuge, ist 
mein klarer Favorit nach wie vor das Babolat Pro Team, gefolgt vom Wilson 
H2O. Preis-Leistungs-Sieger ist das Signum Pro Magic, gefolgt vom Yonex 
Super Grap. 
 
Das Yonex Super Grap ist in der Tat klasse, wirkt aber etwas „klebriger“ und 
liegt mir daher nicht ganz so, dies gilt auch für das Signum Pro Magic, das 
ebenfalls ein sehr gutes Griffband ist. 
 
Absolut gar nicht geht das Pro’s Pro Soft Dura Tape: kein Grip kein Gefühl, 
keine Dämpfung, nichts! 
 
Enttäuschend war auch das so hoch gelobte Tourna Grip, das hing schon nach 
10 Minuten in Fetzen, da helfen auch gute Griffigkeit und Schweißaufnahme 
nicht, es sein denn, man stört sich nicht an diesen „Auflösungserscheinungen“. 
 
Es wundert mich wie gesagt gar nicht, dass Sampras sein Tourna Grip so locker 
und schnell wickeln konnte, wenn er das allein im Match 20x machen musste 
(vom Training nicht zu reden). 
 
Das beidseitige Verwenden von Griffbändern (Gripsy, Yonex Super Grap) ist 
m.E. unsinnig, da das Band durch das Wickeln bereits gedehnt wurde, daher bei 
erneutem Wickeln schon ziemlich aus der Form ist und durch die Schweiß-
aufnahme ebenfalls bereits arg gelitten hat. 
 
 
Hawk 


